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ハ イ ク ジ ラ   
Ｇ Ｒ Ａ Ｙ  Ｗ Ｈ Ａ Ｌ Ｅ  
 シ ン プ ソ ン リ ー フ 沖 で は 、 ク ジ

ラ が 潮 を 吹 き な が ら 泳 い で い る

様 子 を 見 か け る こ と が あ り ま す 。

オ レ ゴ ン コ ー ス ト の 近 く に 来 る

大 型 の ク ジ ラ の ほ と ん ど は ハ イ

ク ジ ラ で 、 大 人 に な る と 全 長 約 １

２ メ ー ト ル ま で に 成 長 し ま す 。 冬

に な る と こ れ ら メ ス の ハ イ ク ジ

ラ は 、 カ リ フ ォ ル ニ ア の バ ハ 環 礁

で 出 産 し 、 子 育 て を 始 め ま す 。  
 3 月 か ら 6 月 に か け て は ア ラ ゴ

岬 の 近 く を 子 育 て の た め 、 ア ラ ス

カ に 向 か っ て 泳 い で い く 親 子 の

姿 を 見 る こ と が で き ま す 。 こ の う

ち の 何 頭 か の 若 い ハ イ ク ジ ラ は 、

オ レ ゴ ン コ ー ス ト 近 海 に と ど ま

り 子 育 て を す る の を 好 む の で 、 シ

ン プ ソ ン リ ー フ 沖 で は そ の 様 子

を 観 察 す る こ と が で き ま す 。  
 ま た 、1 2 月 か ら 2 月 に か け て は 、

こ れ ら の ハ イ ク ジ ラ が カ リ フ ォ

ル ニ ア の バ ハ 環 礁 に 戻 っ て 来 る

様 子 を 楽 し む こ と も で き ま す 。  

 親 の ハ イ ク ジ ラ は 子 供 に エ サ

を 与 え る た め に 、 バ リ ― ン と 呼 ば

れ る 特 殊 な 器 官 を 使 用 し ま す 。 こ

の バ リ ― ン は 口 内 の 上 部 に つ な

が っ て お り 、 海 底 か ら す く い 上 げ

た 沈 殿 物 を こ し て エ サ を 採 集 す

る の に 適 し た 形 を し て い ま す 。  
 双 眼 鏡 で ハ イ ク ジ ラ を 観 察 す

る と 、 彼 ら の 肌 が た い へ ん ご つ ご

つ し て い る こ と に 気 付 く で し ょ

う 。 こ れ は 直 径 約 6 セ ン チ に も な

る ふ じ つ ぼ と い う 貝 が 寄 生 し て

い る た め で 、 遠 く か ら で は ク ジ ラ

自 体 に 斑 点 模 様 が あ る よ う に 錯

覚 し て し ま う か も し れ ま せ ん 。  
 親 ク ジ ラ は 体 長 約 1 2 メ ー ト ル 、

体 重 約 4 5 ト ン  
 子 ク ジ ラ は 体 長 約 5 メ ー ト ル 、

体 重 約 1 ト ン  

 
カ リ フ ォ ル ニ ア ア シ カ   
Ｃ Ａ Ｌ Ｉ Ｆ Ｏ Ｒ Ｎ Ｉ Ａ   
Ｓ Ｅ Ａ  Ｌ Ｉ Ｏ Ｎ  
 名 前 の と お り 、 こ の 種 類 の ア シ

カ は カ リ フ ォ ル ニ ア で 出 産 し 一

生 を 過 ご し ま す 。 し か し な が ら 、

子 育 て の 最 終 時 期 に な る と オ ス

の カ リ フ ォ ル ニ ア ア シ カ は 、 群 れ

を 離 れ て 北 部 へ 移 住 し て き ま す 。

こ の う ち の 何 頭 か は ア ラ ゴ 岬 に 8

月 の 初 め に や っ て き ま す が 、 多 く

は ブ リ テ ィ ッ シ ュ コ ロ ン ビ ア に

向 け て 北 上 を 続 け て い き ま す 。 メ

ス は 子 供 と 一 緒 に 安 全 で 住 み や

す い カ リ フ ォ ル ニ ア に と ど ま り

ま す 。 毎 年 1 5 0 0 頭 か ら 2 0 0 0 頭 の

ア シ カ が ア ラ ゴ 岬 で 夏 の 終 わ り

と 秋 を 過 ご し ま す 。 何 頭 か は 冬 ま

で お り ま す が 、 春 に な る と カ リ フ

ォ ル ニ ア に 向 か っ て 南 下 し て い

き ま す 。  
 カ リ フ ォ ル ニ ア ア シ カ の 乾 い

た 肌 は チ ョ コ レ ー ト 色 で 、 年 配 の

オ ス に は 日 焼 け し た こ ぶ が 頭 部

に あ り ま す 。 こ の こ ぶ 状 の 骨 は 歳

を か さ ね る に つ れ て 大 き く な り

ま す 。 シ ェ ル ア イ ラ ン ド で は カ リ

フ ォ ル ニ ア ア シ カ が ス テ ラ ー ア

シ カ と 一 緒 に い る 様 子 を し ば し

ば 見 か け ま す 。 最 盛 期 の 秋 に は ア

ラ ゴ 岬 の す べ て の 岩 の 上 に 、 ア シ

カ が 休 ん で い る 姿 を 見 か け る こ

と も あ る ほ ど で す 。 他 の 種 類 の ア

シ か は あ ま り 鳴 き ま せ ん が 、 カ リ

フ ォ ル ニ ア ア シ カ た い へ ん 大 き

な 声 で よ く 鳴 き ま す 。  
 オ ス ア シ カ は 体 重 約 2 3 0 ‐ 3 4 0
キ ロ グ ラ ム 、 体 長 2 . 4 メ ー ト ル  
 メ ス ア シ カ は 体 重 約 9 0‐ 1 8 0 キ

ロ グ ラ ム 、 体 長 1 . 8 メ ー ト ル  

子 ア シ カ は 出 産 時 体 重 1 6 キ ロ

グ ラ ム  
 

ス テ ラ ー ア シ カ   
Ｓ Ｔ Ｅ Ｌ Ｌ Ｅ Ｒ   
Ｓ Ｅ Ａ  Ｌ Ｉ Ｏ Ｎ  
 ノ ー ザ ン ア シ カ と も 呼 ば れ ア

シ カ の 種 の 中 で 最 も 大 き い の が

特 徴 で す 。 ス テ ラ ー ア シ カ は オ レ

ゴ ン で 子 育 て を し ま す が 、 ア ラ ゴ

岬 付 近 で は し て い ま せ ん 。 ス テ ラ

ー ア シ カ は シ ン プ ソ ン リ ー フ の

北 側 の 岩 場 と シ ェ ル ア イ ラ ン ド

付 近 の 岩 場 で し ば し ば 見 か け ま

す 。 乾 い た 肌 は 明 る い 茶 色 で 、 他

の ア シ カ の 種 類 と 同 様 に 、 オ ス は

メ ス よ り も 3 倍 か ら 4 倍 大 き い で

す 。  
 オ ス ア シ カ は 体 重 約 1 ト ン 、 体

長 約 3 メ ー ト ル  
 メ ス ア シ カ は 体 重 約 2 7 0 キ ロ グ

ラ ム 、 体 長 2 . 1 メ ー ト ル  
 子 ア シ カ は 体 重 約 1 8 キ ロ グ ラ

ム 、 6、 7 月 が 出 産 時 で 体 は 銀 色  
 

 
 
 
 
 



ク ロ カ キ ク イ ト リ   
Ｂ Ｌ Ａ Ｃ Ｋ  Ｏ Ｙ Ｓ Ｔ Ｅ Ｒ  
Ｃ Ａ Ｔ Ｃ Ｈ Ｅ Ｒ  
 ア ラ ゴ 岬 付 近 で は 年 間 を 通 じ

て 、 ク ロ カ キ ク イ ト リ を 観 察 す る

こ と が で き ま す 。 こ の 海 鳥 の 赤 い

く ち ば し は と て も き れ い な だ け

で な く 、 干 潟 に 生 息 す る か き な ど

の 固 い 貝 を 割 る の に 適 し た 形 を

し て い ま す 。 シ ェ ル ア イ ラ ン ド の

上 空 を 飛 ん で い く 海 鳥 の 中 で も 、

ク ロ カ キ ク イ ト リ の 鳴 き 声 は と

て も か ん 高 い の で 、 す ぐ に そ れ と

わ か る で し ょ う 。  
 

ノ ー ザ ン ゾ ウ ア ザ ラ シ   
Ｎ Ｏ RＴ Ｈ Ｅ Ｒ Ｎ   
Ｅ Ｌ Ｅ Ｐ Ｈ Ａ Ｎ Ｔ  Ｓ Ｅ Ａ Ｌ  
 ア ラ ゴ 岬 で は 最 盛 期 の 春 だ け

出 な く 、 年 間 を 通 じ て ノ ー ザ ン ゾ

ウ ア ザ ラ シ を 見 る こ と が で き ま

す 。 こ れ ら は ひ と つ の 場 所 に と ど

ま ら ず 、 シ ェ ル ア イ ラ ン ド に あ る 、

小 さ な 砂 浜 で 休 ん だ り 、 周 囲 の 岩

場 に 集 ま っ た り す る の で 、 観 察 者

が 総 数 を 確 認 す る 際 に は 時 々 苦

労 し ま す 。  
 こ の 群 れ は サ ン フ ラ ン シ ス コ

と モ ン ト レ ー の 間 の ア ニ ョ ヌ エ

ボ と い う 場 所 で 生 ま れ た 1 歳 か ら

4 歳 の ノ ー ザ ン ゾ ウ ア ザ ラ シ が 中

心 で で き て い ま す 。 こ の 群 れ が ア

ラ ゴ 岬 に 住 み 着 い て い る 理 由 は 、

こ の 岩 場 が 休 む の に 恰 好 の 場 所

と い う だ け で な く 、 3 週 間 ほ ど か

か る 体 毛 と 皮 膚 の 生 え 変 わ り を

迎 え る の に 都 合 が よ い の で は と

考 え ら れ て い ま す 。 ノ ー ザ ン ゾ ウ

ア ザ ラ シ は こ の 3 週 間 の 期 間 を 絶

食 し て 過 ご し ま す 。  
 驚 く べ き こ と に 、 ア ザ ラ シ 種 の

中 で も 最 も 潜 水 能 力 の あ る も の

は 、1 2 0 0 メ ー ト ル も 潜 っ た と い う

記 録 が あ り ま す 。 主 食 は メ ル ル ー

サ 、 小 型 の サ メ 、 エ イ 、 ラ ッ ト フ

ィ ッ シ ュ 、 深 海 に 住 む イ カ な ど で

す 。  
 オ ス ゾ ウ ア ザ ラ シ は 体 重 約 2 . 5
ト ン 、 体 長 約 4 . 5 メ ー ト ル ま で 成

長  
 メ ス ゾ ウ ア ザ ラ シ は 体 重 約 0 . 5
ト ン 、 体 長 3 メ ー ト ル ま で 成 長  
 子 供 は 体 重 約 3 5 キ ロ グ ラ ム 、 1
月 か ら 2 月 が 出 産 時 で 体 は 黒 色  
 

オ オ ア オ サ ギ   
Ｇ Ｒ Ｅ Ａ Ｔ  Ｂ Ｌ Ｕ Ｅ   
Ｈ Ｅ Ｒ Ｏ Ｎ  
 ア ラ ゴ 岬 の 干 潟 で は オ オ ア オ

サ ギ が 子 育 て を し て い る 様 子 を

観 察 す る こ と が で き ま す 。 こ の 大

型 の 青 い 鳥 は 翼 を 広 げ る と 、 左 右

1 . 8 メ ー ト ル に も な り 、と て も 堂 々

と し て い て 気 品 の あ る こ と で 知

ら れ て い ま す 。 ま た 、 オ オ ア オ サ

ギ は 高 い 木 の 上 に 巣 を 作 り ま す 。 

 
ハ ー バ ー ア ザ ラ シ   
Ｈ Ａ Ｒ Ｂ Ｏ Ｒ  Ｓ Ｅ Ａ Ｌ  
 シ ン プ ソ ン リ ー フ の 外 側 と シ

ェ ル ア イ ラ ン ド 付 近 で は 年 間 を

通 じ て ハ ー バ ー ア ザ ラ シ を 見 る

こ と が で き ま す 。 体 の 色 は 明 る い

も の か ら 灰 色 の も の ま で 様 々 で 、

し み が あ る も の も い ま す 。  
 春 に は ア ラ ゴ 岬 付 近 で 子 供 を

出 産 し ま す 。 身 ご も っ た メ ス の ハ

ー バ ー ア ザ ラ シ は 出 産 に 備 え る

た め 、 ア ラ ゴ 岬 か ら 4 マ イ ル 南 に

位 置 し た ノ ー ス コ ー プ で 過 ご し

ま す 。 ク ー ス ベ イ 市 が 3 月 の 初 め

か ら 6 月 の 終 わ り ま で 、 ノ ー ス コ

ー プ へ の 道 を 通 行 禁 止 に す る 理

由 は 、 こ の メ ス ハ ー バ ー ア ザ ラ シ

の 出 産 過 程 を 保 護 す る た め で す 。 
 ハ ー バ ー ア ザ ラ シ の 子 供 は 生

ま れ て か ら す ぐ に 泳 ぐ こ と が で

き ま す 。 母 親 は 3 週 間 ほ ど 育 児 を

し ま す が 、 乳 離 れ の あ と は い っ さ

い 子 供 の 面 倒 を 見 ま せ ん 。 主 食 は

ア ラ ゴ 岬 近 海 に 住 む 色 々 な 種 類

の 魚 で す 。  
 大 人 の ハ ー バ ー ア ザ ラ シ は 体

重 約 11 0‐ 1 8 0 キ ロ グ ラ ム 、 体 長

は 約 1 . 5 メ ー ト ル  
 子 供 の ハ ー バ ー ア ザ ラ シ は 体

重 約 6 8‐ 9 0 キ ロ グ ラ ム 、 4 月 と 5
月 が 出 産 時 期  
 

べ ラ ジ ッ ク ウ ミ ウ   
Ｐ Ｅ Ｌ Ａ Ｇ Ｉ Ｃ   
Ｃ Ｏ Ｒ Ｍ Ｏ Ｒ Ａ Ｎ Ｔ  
 べ ラ ジ ッ ク ウ ミ ウ は 黒 い 羽 の

上 に 白 い 斑 点 が あ り ま す 。 こ の 鳥

は シ ェ ル ア イ ラ ン ド の 崖 の 上 に

巣 を 作 っ て 、 6 月 に は 二 、 三 羽 の

ヒ ナ を 育 て ま す 。 ヒ ナ は 母 親 の の

ど の 中 に 頭 と く ち ば し を 差 し 込

ん で え さ を も ら い ま す 。 ひ な は 母

親 の の ど の 頭 と く ち ば し を さ し

こ ん で エ サ を も ら い ま す 。 双 眼 鏡

で 観 察 し て み て く だ さ い 。  
イ ン タ ー ナ シ ョ ナ ル コ ピ ー ラ イ

ト  石 塚 と も   
B r o c h u r e  P r o d u c e d  b y  
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